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Matthias Niklaus, Atelier
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Neues Angebot «Begleitetes Wohnen»

Die Steig hat seit kurzem ein neues Angebot: Die
Begleitung von Menschen mit Unterstitzungsbedarf in
ihrer eigenen Wohnung.

Bis im Fruhling 2019 konnten wir im Bereich Wohnen
einzig Platze in den drei Wohngemeinschaften an der
Haslenstrasse 51 anbieten. Dann kam mit der Wohnge-
meinschaft St. Antonstrasse eine Wohnmaoglichkeit im
Dorf dazu, welche sich an Menschen mit weniger Un-
terstUtzungsbedarf richtet. Neu hat die Steig auch ein
Angebot fur Menschen mit einer hoheren Selb-
standigkeit und wenig Unterstutzungsbedarf: Das
«Begleitete Wohneny.

Diese individuelle Begleitung ist ein Angebot fur
Erwachsene, die in einer eigenen Wohnung leben und
einer punktuellen Unterstitzung bedurfen. Sie richtet
sich nach den individuellen Bedurfnissen der einzelnen
Menschen. Die Hauptanliegen und Ziele der
Wohnbegleitung sind: Die Erhaltung und Férderung der
Eigenstandigkeit, die grosstmogliche Selbstandigkeit
fur die Betroffenen und der Verbleib im angestammten
Umfeld sowie in den bestehenden Strukturen.

Durch Beratungen im Rahmen der Begleitung wird es
somit Menschen mit Unterstutzungsbedarf ermoglicht,
weiterhin selbstandig in der eigenen Wohnung zu leben.

Mit dieser Hilfestellung sollen stationdre Aufenthalte
vermieden sowie Heimeintritte vermindert oder zeitlich
verzogert werden.
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In einem Erstgesprach wird mittels Selbst- und Fremd-
beurteilung der genaue Unterstitzungsbedarf definiert.
Danach werden in einem Vertrag die Leistungen der
Steig genau beschrieben und festgehalten. Weil diese
Dienstleistung beim Bund als ambulantes Angebot gilt,
ist die Unterstltzungsleistung der Steig auf vier Stun-
den pro Woche begrenzt und nur fir Menschen, die IV-
Leistungen beziehen, moglich.

Eine Wohnbegleitung kann sowohl Gesprache, Bera-
tung, Planung wie auch gemeinsames ,,Anpacken® be-
inhalten und umfasst alle Aspekte des Alltags wie z.B.
Haushalt, Wohnen und Einkauf, Budget, Zahlungen,
Krankenkasse, Arbeit, Familie und Behérdenkontakt.

Wenn sie Interesse an diesem Angebot oder Fragen
dazu haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfugung.

Nach wie vor ist die bauliche Erweiterung unserer Werk-
statte ein grosses und prasentes Thema. Es freut uns,
dass wir auf den nachsten Seiten bisherige Spenden
und Sponsorenbeitrage verdffentlichen dirfen.

Finanzielle Unterstitzungen sind weiterhin sehr will-
kommen. Das Spendenkonto lautet:
IBAN CH11 0076 3605 5002 8470 5

Herzlichen Dank!
Die Geschaftsleitung mit dem ganzen Staag Team
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Interview mit Staag Rat-Mitglied Claude Ringenbach
Kim Kolb, Fachperson Atelier

Warum bist du im Staag Rat dabei?

«lch wurde von einer Fachperson angefragt. Ich helfe
gerne anderen und suche nach L&sungen bei Proble-
men. Es kann auch mal sein, dass dies nicht funktio-
niert. Natzlich finde ich auch, dass ich lerne, was Recht
und was Unrecht ist.»

Was bringst du mit in den Staag Rat?
«Ich kann sehr gut neue Ideen bringen und zuhdéren.
Ich kann meine Meinung sagen und auch vertreten.»

Was soll der Staag Rat mit seiner Arbeit erreichen?

«Dass die Mitarbeitenden und Bewohnenden der Staag
merken, dass ihre Anliegen ernstgenommen werden
und diese hoffentlich auch umgesetzt werden kénnen.»

Was lernst du im Stdég Rat und wo kannst du es sonst
im Leben brauchen?

«lch habe gelernt, wie bei Konflikten zu kommunizieren
und was dabei férderlich ist und was nicht.»

Wie sieht deine Traum-Stéag aus?

«Meine Traum-Staag ware schlicht, aber dafir zentral
im Dorf. Alle waren glucklich und niemand héatte Prob-
leme.»

Welches ist dein Lieblingsgesetzesartikel der UN-BRK?
«Mein Lieblingsgesetzesartikel ist der Artikel 19. Selbst-
bestimmt leben heisst fur mich, Kontrolle Uber das ei-
gene Leben zu haben, Wahiméglichkeit und von nie-
mandem abhangig zu sein.»

Werkstatt 66, Zurchersmuhle
Richard Bundi, Inhaber

Die Werkstatt 66 ist ein Betrieb fur klassische Fahr-
zeuge. Wir pflegen und restaurieren Autos wie auch
Motorrader.

Seit 2017 besteht das Angebot einer Tagesstruktur flr
Menschen mit Behinderung. Im selben Jahr begann
auch die Zusammenarbeit mit der Steig. Zurzeit nutzen
Dominik, Matthias und Moritz das Angebot. Sie
kommen jeweils am Montag- und Dienstagvormittag.

Die Arbeit erfordert eine Vielzahl von verschiedenen Fa-
higkeiten und Fertigkeiten. So koénnen z.B. basale
Kenntnisse in den Bereichen Motorentechnik, Fahr-
zeugaufbau, Elektronik, Metallbearbeitung und Fahr-
zeugpflege erlangt werden. Die Arbeit an Fahrzeugen
verlangt Sorgfalt und Achtsamkeit. Es ist mir daher
wichtig, eine individuell begleitete Arbeitskonstellation
zu schaffen.

Ich erlebe die Zusammenarbeit mit den Mitarbeitenden
der Staag als Bereicherung. Im Rahmen ihrer Fahig-
keiten arbeiten sie motiviert und tatkraftig mit. Auch der
Umgang mit den verschiedenen Maschinen und
Werkzeuge ist ein spannendes Lernfeld.

Steig * Wohnen und Arbeiten

Haslenstrasse 51 « CH-9050 Appenzell - www.steig.ch

Aber auch das Zwischenmenschliche kommt nicht zu
kurz. Es gibt einiges, was nicht unbedingt etwas mit der
Arbeit zu tun hat, zu berichten und zu erzahlen. Am Mit-
tag sind wir jeweils wieder auf dem neuesten Stand.

Ich freue mich auf eine weitere, hoffentlich gegenseitige
bereichernde und inspirierende Zukunft mit den Leuten
und auch mit den Verantwortlichen der Steig.
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Bisherige Spenden und Sponsoringbeitrage Erweiterungsbau

Bis CHF 999.00

Breitenmoser Appenzeller Fleischspezialitaten AG,

Appenzell

Brulisauer-Motzer Karl, Appenzell Meistersrite
Dropa Appenzell AG, Appenzell
Ebneter-Bésch Judith, Appenzell
Electrolux AG, Zurich

Friedauer Richard, Gonten

Gebruder Eisenring AG, Gossau
Gwerder-Keel Corinne, Appenzell
Hinder Corinne, Gais

Knechtle Eisenwaren AG, Appenzell
Koller Consulting GmbH, Appenzell
Korporation Ried, Appenzell

Lignatur AG, Waldstatt

Noser Elisabeth, Appenzell

Sanitas Trosch AG, St. Gallen
Schindler Aufziige AG, St. Gallen
Walser Romilda, Buhler
Walzthdny-Fassler Markus, Appenzell

HERZLICHEN DANK

Weitere Informationen sowie den aktuellen
Spendenstand finden Sie auf
www.steig-neubau.ch.

Spendenstand

F190°000

Ab CHF 1°000.00

Ball Beverage Packaging Widnau GmbH, Widnau
Bischofberger AG, Appenzell

Camion Transport AG Wil CT, Wil

Déhler Roland, Appenzell

Déhler Urs, Appenzell

Elektroplanung Huber AG, Herisau

Emil Neff AG, Appenzell

Favale-Gort Giuseppe, Appenzell

Fassler GerUstbau AG, Appenzell

Federer Maria, Appenzell

Food-Ing.ch GmbH, Wangen

Fritsche Johann, Munchwilen

Garzon Mirjam Ursula, Gonten

Grunewald Helena, Appenzell

Hirn Appenzell AG, Appenzell Meistersriute
Holzbau P. Manser AG, Appenzell

IFB Finanzberatungs AG, Appenzell

Inauen Emilie, Buhler

inpla ag, Flawil

Klebe-Technik AG, Herisau

Koch Kalte AG, Appenzell

Kolb-Lutz Georges, Appenzell

Korporation Stiftung Ried, Appenzell

Kuhnis Optik Appenzell AG, Appenzell
Lorenz Switzerland AG, Appenzell
Manser-Erber Emil, Appenzell

ruma Weine & Spirituosen GmbH, Appenzell
Rusch Bau AG, Appenzell Steinegg
Rusch-Rusch Elisabeth und Roman, Appenzell
Rusch-Mock Franz und Emilie, Appenzell
Rutihof Ei AG, Haslen

Sepp Féassler AG, Appenzell

Schar Vreni und Hans, Stein AR

Stagelight AG Showtechnik, Herisau

Steiner Storen Tore Turen Fenster AG, Gossau
Ulmann-Manser Karin und Ruedi, Gonten
Wyser-Ulmann Paul, Appenzell

Zuger AG, Appenzell

CHF 1'500'000

Steig * Wohnen und Arbeiten

Haslenstrasse 51 « CH-9050 Appenzell « www.steig.ch
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Sponsoren ab CHF 5'000.00
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HERZLICHEN DANK

Steig + Wohnen und Arbeiten d t =
Haslenstrasse 51 « CH-9050 Appenzell - www.steig.ch ,S Gﬂg
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Sommerfest
Carol Cecchinato, Gruppenleiterin Atelier

1

Die Band CLAC vermittelte dieses Jahr eine mediter-
rane Stimmung, unterstitzt durch die ca. 300 gefalte-
ten Papierschiffe von unserer Klientel, die in den Bau-
men mitschwebten. Der Alpstein zeigte sich als Kulisse
von der schoénsten Seite und symbolisierte Heimat.

Die Kuchen Crew zauberte auch dieses Jahr ver-
schiedenste Kostlichkeiten vom Feinsten und sorgte so-
mit fUr eine gute Stimmung. Ein Fest, das noch lange in
Erinnerung bleibt.

Jahrlicher Weiterbildungstag
Alexandra Metzger, Fachperson Wohnen
Jonas Schoch, Sozialpddagoge in Ausbildung

Dieses Jahr ging es am Morgen in den Baren nach
Hundwil, wo wir unter fachkundiger Anleitung Ideen und
Anwendungsmaoglichkeiten zur Verbesserung einer ge-
sunden Ernahrung und mehr Bewegung erarbeiteten.
Gegen Mittag wechselten wir in die Chriterei in Stein.

Anderung Ernahrungsgewohnheiten erarbeiten

Steig « Wohnen und Arbeiten
Haslenstrasse 51 « CH-9050 Appenzell - www.steig.ch

Chrtiterei Stein

Die Gastgeberinnen tischten uns im wunderschénen
Garten einen Uberaus schmackhaften und gesunden
Z'mittag aus eigenen und regionalen Produkten auf. Als
wir alle satt waren, zeigten sie uns ihre kostbaren La-
vendelfelder und die Uppigen, bluhenden Krautergar-
ten. Mit den Zutaten daraus durften dann alle ein indivi-
duell hergestelltes Krautersalz mit auf den Heimweg
nehmen.
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Pensionierung Cornelia Hohengasser
Heinz Brander, Geschéftsfihrer

Mit Cornelia Hohengasser hat sich Ende Juli eine lang-
jahrige und verdienstvolle Mitarbeiterin in die Pensionie-
rung verabschiedet. Als Kunsttherapeutin und Sozialpa-
dagogin wirkte sie 10 Jahre massgeblich an der Ent-
wicklung der Betreuung in den Ateliers mit. Dank ihrer
Kreativitat und gestalterischen Fahigkeiten

tragen viele schone Eigenprodukte ihre Handschrift.
Wichtig waren ihr immer die Gesundheit und Bewe-
gung; die von ihr lancierte Morgengymnastik hat sich
etabliert. Herzlichen Dank fur die gute, zuverlassige Ar-
beit und den empathischen, g’spurigen Umgang.

Willkommen in der Staag

Christina Gerig arbeitet seit Juni 2023 in der Steig.

Prifungserfolg der Lernenden

Wir freuen uns mit unseren Lernenden in den Bereichen Fachperson Betreuung und Sozialpadagogik Uber die bestan-
denen Prifungen, herzliche Gratulation!

Kim Kolb “ Angelica Gasser Cédric Sutter
Sozialpadagogin HF Sozialpadagogin HF Fachmann Betreuung EFZ

d’'staag nochrichte per E-Mail?
Unsere Hauszeitung kdnnen wir Ihnen gerne digital zustellen. Schreiben Sie uns auf info@steig.ch.

o www.facebook.com/steigwohnenundarbeiten www.instagram.com/steig_wohnenundarbeiten

Jetzt mit TWINT
spenden!

g.; QR-Code mit der

&% TWINT App scannen

Qy Betrag und Spende

Spendenkonto
IBAN CH 46 0900 0000 6951 0481 0

bestatigen
Steig « Wohnen und Arbeiten d t" u
Haslenstrasse 51 « CH-9050 Appenzell + www.steig.ch ,S uug
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